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Sprdva o vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, jej vysledkoch
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Prerokované a schvdlené pedagogickou radou dria 26.8.2026

PredloZené zriad’ ovatel ovi dia 2.10.2026
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Predkladad riaditel’ka materskej Skoly Mgr. Andrea Lalikovd

Prerokované na pedagogickej rade dria 26.8.2026

Stanovisko pedaqgogickei rady materskeij skoly

Pedagogickd rada materskej $koly odporiéa rade Zkoly pri MS v Ciernej Lehote vyjadrit’ sa
k sprdve o vysledkoch a podmienkach vychovno-vzdeldvacej ¢innosti za skolsky rok
2025/2026.

Prerokované Radou $koly dria 29.9.2026

Stanovisko Rady $koly

Rada $koly odporica schvilit spravu o vysledkoch a podmienkach vychovno-vzdeldvace;
¢innosti za Skolsky rok 2025/2026.

Predseda rady Skoly

PredloZené zriad’ ovatel ovi dfia 2.10.2026

Stanovisko zriad' ovatela

Obec Cierna Lehota schval'uje/neschvaluje sprdvu o vysledkoch a podmienkach vychovno-
vzdeldvacej Cinnosti za Skolsky rok 2025/2026

Zriad ovatel
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Zékladné identifika&né ddaje Materskeij $koly v Ciernej Lehote

Ndzov Skoly

Materskd gkola Cierna Lehota

Adresa Skoly

Cierna Lehota 68, 049 36

Webové sidlo

Telefonne ¢islo

0903 355 111

Mailovd adresa Skoly

ms.ciernalehota@gmail.com

Zdkladné Udaje o zriad ovatel ovi

Ndzov zriad'ovatela

Obec Cierna Lehota

Adresa zriad' ovatela

Cierna Lehota 68, 049 36

Webové sidlo

www.obecciernalehota.sk

Telefonne ¢islo

058/788 37 70

Mailovd adresa

obec@obecciernalehota.sk

1¢0

00328154

Vedlci zamestnanci

Mgr. Andrea Lalikovad - riaditel’ka materskej $koly

Katarina Violovd - vedlca Skolskej jeddlne

Rada Skoly

Radu $koly tvori 5 ¢lenov. Funkéné obdobie rady $koly je od 3.10.2025 do 3.10.2029.

Za zriad'ovatel'a OU

Denisa Garanovad

PhDr.Michal Terrai

Za nepedagogickych Alena Prtkova
Zamestnancov

Za pedagogickych Monika Nemckovd
zZamestnhancov

Za zdkonnych zdstupcov

Klaudia Rusndkova

Rada Skoly sa v Skolskom roku 2025/2026 stretla v diioch 3.10.2025, 25.6.2026, 26.8.2026

Pedagogickd rada

Pedagogickd rada pracovala podla pldnu ¢innosti. Pedagogicki zamestnanci sa vyjadrovali

k aktudlnym pedagogickym a organizacnym otdzkam. Prijali sa opatrenia. Viac v zdpisniciach
pedagogickych rdd. Pedagogickad rada sa v $kolskom roku 2025/2026 stretla v drioch
27.8.2025, 14.1.2026, 26.8.2026.
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Udaje o po&te deti v materskej $kole k 15.9.2025

Celkovy pocet deti 14 deti 5 chlapcov, 9 dievéat
-z toho 2,5 - 3 roéné 5 deti 1 chlapec, 4 dievéata
-z toho 4 rocné 4 deti 4 dievCata

-z toho 5 rocné 4 deti 3 chlapci, 1 dievéa

-z toho 6 rocné 1 diet'a 1 chlapec

Polet predskolskych deti k 15.9.2025 bol 4. Z toho 1 chlapec pokracujici v plneni povinného
predprimdrneho vzdeldvania. Pocet deti v HN O.

Polet Ziadosti o prijatie do materskej skoly bolo 5. Z toho boli vietky prijaté v Skolskom
roku 2025/2026

Pocas $skolského roka 2025/2026 pribudlo 5 deti do kolektivu a 2 deti z toho sa odhldsili.

Pribudli 4 chlapci a 1 dievéa. Odhlasilo sa 1 dievéa a 1 chlapec.

Udaje o po&te deti v materske $kole k 30.6.2026

Celkovy pocet deti 17 deti 8 chlapcov, 9 dievéat
-z toho 2,5 - 3 roéné 4 deti 3 chlapci, 1 dievéa

-z toho 4 roéné 3 deti 3 dievéatd

-z toho 5 roéné 7 defti 3 chlapci, 4 dievéatd
-Z toho 6 roéné 3 defi 2 chlapci, 1 dievéa

Pocet predskolskych deti k 30.6.2026 bol 5. Pocet deti v HN 1.
Pocet vydanych Osvedceni o absolvovani predprimdrneho vzdeldvania bol 2.

3 deti budd pokracovat’ v plneni povinného predprimdrneho vzdeldvania v $kolskom roku

2026/2027.

Udaje o po&te pedagogickych zamestnancov

Pocet pedagogickych zamestnancov
vrdtane riaditel’ky skoly

-z toho kvalifikovanych

-z toho nekvalifikovanych

-z toho s 1. atestdciou

OOo|Oo|dv| N

Doplriujdcich si kvalifikaéné predpoklady
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Udaje o pocte nepedagogickych zamestnancov

Polet nepedagogickych zamestnancov 2
-2 toho prevddzkovych zamestnancov 1 (na 3 Gvazok)
-z toho zamestnancov $kolskej jeddlne 1+1 (ha 3 Uvdzok)

Udaje o d’aldom vzdeldvani pedagogickych zamestnancov $koly

Pedagogicki zamestnanci sa vzdeldvali podl'a Osobného pldnu profesijného rozvoja
pedagogického zamestnanca. U¢itel'ky sa navzdjom obohacovali vedomost'ami a poznatkami,
ktoré vyuZivali d'alej v praxi. Poskytovali si materidly k d’aldiemu $tddiu. Studovali odborn
literatdru. U&astnili sa povinného aktualizacného vzdeldvania, taktiez vyuzili moznost’

inovacného vzdeldvania, ktoré pontkaju rézne firmy aby si mohli prilepsit’ k priplatku.

Vzdeldvania absolvované pocas Skolského roka 2025/2026

Pedagogicky zamestnanec Vzdeldvanie

Mgr. Andrea Lalikova -aktualizaéné vzdeldvanie SKILLFILL s.r.o.
Inkluzivne pristupy vo vzdeldvani deti v materskej skole
-inovacné vzdeldvanie Teach-Point
1. Rozvijanie profesijnej digitdlnej gramotnosti

uCitelov predprimdrnej edukdcie
2. Emocnad odolnost’ pedagogickych a odbornych
zamestnancov
3. Inovdcie v pristupe k dusevnému zdraviu v Skolskom
prostredi
4. Od ndpadu k realite: Skolsky podporny tim v praxi

Monika Nemckovd -aktualizacné vzdeldvanie SKILLFILL s.r.o.
Inkluzivne pristupy vo vzdeldvani deti v materskej Skole
-inovac¢né vzdeldavanie Teach-Point

1. Emocnd odolnost’ pedagogickych a odbornych

zamestnancov
2. Inovdcie v pristupe k dusevnému zdraviu

v Skolskom prostredi

3. Podpora osobnosti cez rozvoj kritického myslenia
a emolnej inteligencie

4. Podpora kreativity a motivdcie Ziaka digitdlnymi

ndstrojmi
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Udaje o aktivitdch materskej $koly v 1. $kolskom polroku

-tematické tvorenie z gastanov a listov v obdobi jeseri - vystavka prdc

-oboznamovanie sa s prvou pomocou v spoluprdci s Cervenym krizom (zapojeni do celoroéného

projektu)

-halloweenska party 5.11.

-vystipenie pre starych rodicov 7.11. v triede materskej Skoly

-ndvéteva Cerveného kriza u nds - modelové situdcie ako r‘eagova‘r’,,éo sa stane ked™
-viano¢né fotenie 11.11.

-vianoénd zbierka pre seniorov ,,Kol'ko ldsky sa vojde do krabice od topdnok"
-exkurzia Gemcraft Stitnik 27.11. - vyroba viano&nych gul

-rozddvanie mikuldsskych bali¢kov v kultdrnom dome 5.12.

-viano¢né pecenie medovnikov so starymi mamami 15.12.

Udaje o aktivitdch materskej $koly v 2.polroku

-ndviteva Cerveného kriZa u nds - zdbavné aktivity o déleZitych telefénnych &islach

(150,155,158)

-konstruovanie krmidiel pre vtdky v zime - redlna ukdzka a upevnenie na strome na skolskom

dvore

-ndvéteva Cerveného kriza u nds- , Ako pomdct’ ked’ sa niekto dusi”
-detsky karneval 23.2.

-sladka ochutnavka ovocia 27.2.

-vyndsanie Moreny, licenie so zimou 20.3.

-fotenie v krojoch 23.3.
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-ndvsteva ZS- zdpis predskoldkov do 1.triedy 8.4.

-ndvsteva Cerveného kriza u nds - ,Nositka pre raneného"

v 7/

-olné vysetrenie deti 23.4. v spoluprdci s Andreou Potoczkou pomocou projektu - ,,Zdravé

oCkd uz v skolke"

-ndviteva Cerveného kriza u nds - Heimlichov manéver
-vystlpenie pri prilezitosti Dia matiek 15.5.

-stretnutie s ¢lenmi klubu dochodcov 29.5.

-oslava na $kolskom dvore k Medzindrodnému driu deti 1.6.
-priprava bazovej limonddy 10.6.

-vyroba jahodovej bublaniny 11.6.

-koncert uja Viktora 11.6.

-honba za pirdtskym pokladom 25.6.

-zhodnotenie aktivit v spoluprdci s Cervenym krizom, odovzddvanie diplomov pre deti 29.6.
-rozlic¢ka predskoldkov s materskou $kolou 29.6.

-vystavenie tabla vo vyklade miestnych potravin 30.6.

Projekty, do ktorych sa materskd $kola v $kolskom roku 2025/2026 zapojila

-projekt , Kol'ko ldsky sa zmesti do krabice od topdnok" - odovzdali sme spolu 4 krabice, defi

vyrobili pozdravy, ktoré sme spolu s malymi drobnost'ami vloZili do krabic a zabalili.

-projekt ,Pomozme si* - zamerany na zdklady prvej pomoci, prevenciu Urazov a sprdvanie

v krizovych situdcidch prostrednictvom hier, rozprdvok a interaktivnych aktivit

-projekt ,,Zdravé oCi uz v skdlke" - preventivne oéné vysetrenie deti, ktoré pomdha odhalit’

prvotné problémy so znizenim videnim pripadne poruchami zraku.



Materskd kola, Cierna Lehota - Sprdva o vychovno-vzdeldvacej &innosti jej vysledkoch a podmienkach
-8kolsky program ,,Zelenina, ovocie a mlieko" - realizovany z prostriedkov EU a Ministerstva

podohospoddrstva a rozvoja vidieka SR.

Spoluprdca materskej skoly s rodi¢mi

Rodicia boli Ustretovi a ndpomocni v plneni lloh a aktivit zo strany materskej Skoly. Na
rodi¢ovskych zdruZeniach sa zd¢asttiovali v dostatonom poclte. Rodicovské zdruzenia sa
konali dvakrat. V prvom polroku to bolo dria 2.10.2025 a v druhom polroku dia 22.5.2026.
Informadcie boli rodi¢om poddvané formou oznamov na ndstenke v pristupovej chodbe, taktiez
Gstne pri konzultdcidch a prostrednictvom oznamov v skupine Materskd $kola Cierna Lehota
na facebooku. Ochotne ndm pomohli s vyrubom krikov, ktoré uz zasahovali do $kolského dvora

a boli nebezpecné pichl'avé.
Ciel': -zabezpecit’ eSte vdcsiu G€ast’ na rodicovskych zdruzeniach

-v pripade potreby zabezpeclit’ kontakt rodiny a logopéda, ¢i psychologa

Udaje o vysledkoch inpek&nej &innosti vykonanou Stdtnou $kolskou indpekciou v materskej

Skole.

V priebehu $kolského roka 2025/2026 nebola vykonand indpekénd &innost’ Stdtnou $kolskou

inSpekciou.

Udaje o priestorovych a materidlno technickych podmienkach materskej &koly

Rozhodnutim RUVZ v RoZfave bol schvdleny prevddzkovy poriadok materskej Zkoly. Materskd
$kola je budova spojend s budovou Obecného tradu v Ciernej Lehote. V budove sa nachddza
pristupovd chodba, Satfia pre deti, trieda, spdlfia, socidlne zariadenie pre deti, riaditel'fia,
sklad pomécok, jeddlen, kuchyria s vydajnymi okienkami, potravinovy sklad, socidlne zariadenie
pre zamestnancov, Satfia pre zamestnancov, kanceldria vedtcej Skolskej jeddlne. V pivni¢nych

priestoroch sa hachddza plynovy kotol, ndradie, hracky na Skolsky dvor a pieskovisko.
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K budove patri Skolsky dvor, na ktorom sa nachddzaji hojdacky, domcek, kolotoc

a pieskovisko. Skolsky dvor je oploteny a uzamykatel'ny brdnou. Kosenie trdvnatych pléch

zabezpecuje obecny Urad.

V tomto Skolskom roku zrealizované:

-ndkup stolov a stoli¢iek do triedy 3x stal, 18x stolicka
-zdhony na $kolskom dvore

-ndkup kuchynského riadu

Planujeme:

-vymal’ovat’ budovu z vonka

-oprava stien v interiéri materskej skoly

-pokracovat’ vo zvel'ad ovani Skolského dvora
-vybudovat’ zdbavno-nducny priestor na $kolskom dvore

Udaje o finanénom a hmotnom zabezpeéeni vychovno-vzdeldvacej ¢innosti $koly

-prispevky na ¢iastocnd Ghradu ndkladov spojenych s hmotnym zabezpecenim Skoly od

rodi¢ov predstavovali sumu 3€ ( za Skolsky rok

-Ministerstvo $kolstva poskytuje prispevok na vychovu a vzdeldvanie pre MS, ktory je (¢elovo
uréeny pre materskd $kolu na financovanie aktivit sdvisiacich s vychovou a vzdeldvanim dett,

ktoré majd v danej MS rok pred plnenim povinnej $kolskej dochddzky.
-vzdeldvacie poukazy nemdme

-aktivity(exkurzie, divadielko, Mikulds, viano¢né pecenie) financované z rozpoctu

zriad'ovatel'a - Obce Cierna Lehota

Oblasti, v ktorych $kola dosahuije dobré vysledky a oblasti, v ktorych sd nedostatky a treba

Uroveh zlepsit’.

100%kvalifikovanost’' a odbornost’ pedagogickych zamestnancov
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Kreativita a osobnd iniciativa pedagogickych zamestnancov

Zdujem uciteliek o profesijny rozvoj a rozvijanie profesijnych kompetencii aktivnou Gicast’ou

na vzdeldvaniach

Pristup ucitel'ov orientovany na osobnost’ diet’at’a

Pozitivna socio-emociondlna klima v Skole

Dobra spoluprdca so zriad'ovatelom a rodi¢mi

Dékladnd pripravenost’ deti na vstup do Z5

Uzavretd skupina pre rodic¢ov deti materskej skoly na socidlnej sieti
Vlastné stravovacie zariadenie

Slabé strdanky

Nedostatok financnych prostriedkov pre skolu
Zlé fasdda budovy materskej Skoly

Narusend statika budovy materskej skoly
Staré radiatory

Nedostatocné kryty na radidtoroch v interiéri
Popraskané steny v interiéri

PrileZitosti materskej Skoly

Zdujem rodicov o kvalitni edukdciu deti

VyuZivanie zdzitkového ucenia

Organizdcia Skolskych aktivit a podujati v rdmci obce
Spoluprdca s odbornikmi z CPP RoZfiava

Hrozby a rizikd

Absencia pedagogického asistenta
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Poskytovanie podpornych opatreni

Ndrast deti so zlou vyslovnost’ou

Ndrast deti s poruchami spravania

Udaje o vysledkoch hodnotenia vychovno-vzdeldvacej &innosti MS

Analyza vychovno-vzdeldvacej Cinnosti

Pri vychovno-vzdeldvacej ¢innosti sme sa riadili Statnym vzdeldvacim programom pre
predprimdrne vzdeldvanie v materskych $koldch a Skolskym vzdeldvacim programom Mali
Sikovnici.

Cielom edukdcie v nasej materskej $kole je dosiahnutie optimdlnej kognitivnej, afektivnej

a motorickej Urovne ako zdkladu pre skolské vzdeldvanie.
Obsah vzdeldvania pozostdva zo siedmych vzdeldvacich oblasti:
1. Jazyk a komunikdcia

V tejto oblasti sme sa zameriavali ha rozvoj komunikacnych schopnosti deti, rozsirovanie
aktivnej a pasivnej slovnej zdsoby, spravnu vyslovnost’ a schopnost’ vyjadrovat’ svoje
myslienky, zdZitky a potreby. Deti sa zapdjali do rozhovorov, pocuvania pribehov, reprodukcie

textov, riekaniek, basni a roznych jazykovych hier.

U niektorych deti pretrvavaji nedostatky v oblasti slovnej zdsoby, sprdvnej vyslovnosti

a gramatickej stavby reci. Ndrocnejsie je pre deti samostatné formulovanie dlhsich

a zloZitejSich viet a slvislé vyjadrovanie myslienok. V d'alSom obdobi je preto potrebné
nad’alej cielene podporovat’ rozvoj komunikaénych schopnosti, rozsirovanie slovnej zdsoby,
spravnu artikuldciu a tvorbu jednoduchych a rozvitych viet prostrednictvom kazdodennych

rozhovorov, jazykovych hier, dramatizdcie, prdce s pribehom a obrdzkovym materidlom.
2. Matematika a prdca s informadciami

V tejto oblasti sme sa zameriavali na rozvoj matematického myslenia, orientdcie v &iselnom

rade, porovndvania mnozstva, uréovania po¢tu a rozliSovania zdkladnych geometrickych
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tvarov. Deti si prostrednictvom didaktickych hier, manipulacnych innosti a praktickych

aktivit upeviiovali predstavy o Cislach, mnozstve, velkosti a tvare.

U niektorych deti sa prejavovali t'azkosti pri pokracovani v ¢iselnom rade od ndhodne
uréeného Cisla, pri porovndvani mnozstva a uréovani kde je viac, menej alebo rovnako.
Rezervy sa objavovali aj pri rozliSovani a pomenovdvani niektorych geometrickych tvaroch,
najmd obdlZnika, koso$tvorca a ovdlu. V d’aldom obdobi je potrebné nad'alej rozvijat’
matematické predstavy deti prostrednictvom ndzornych, praktickych a hravych ¢innosti,

s dorazom nha upevriovanie Ciselného radu, porovndvanie mnozstva a pozndvanie geometrickych

tvarov.

3. Clovek a priroda

V tejto oblasti sme pocas Skolského roka vyuzivali najmd zdzitkové ucenie a priame
pozorovanie prirody. Deti mali moZnost’ pravidelne travit’ ¢as v prirodnom prostredi,
pozorovat’ zmeny v prirode pocas jednotlivych rocnych obdobi a ziskavat’ skdsenosti

prostrednictvom vlastného pozorovania a praktickych ¢innosti.

Deti pozndvali a pomenovdvali vybrané rastliny a Zivocichy, sledovali zmeny pocasia a vytvarali
vlastny kalenddr pocasia. Po¢as zimného obdobia sa zapdjali do starostlivosti o vtdactvo

a prostrednictvom roznych tvorivych aktivit a prdce s prirodnym materidlom vyrdbali
prirodné vyrobky. Zazitkové a praktické Cinnosti boli u deti obl'ibené a prispievali k rozvoju
ich vzt'ahu k prirode, envirometdlneho citenia a schopnosti vnimat’ prirodu ako prirodzend

sdicast’ svojho Zivota.

V d’alSom obdobi je vhodné nad’alej rozvijat’ pozitivny vzt'ah deti k prirode prostrednictvom
pravidelného pobytu vonku, pozorovania, experimentovania, praktickych ¢innosti

a zdzitkového uéenia.
4. Clovek a spolo¢nost’

V tejto oblasti sme sa zameriavali na rozvoj socidlnych a prosocidlnych vzt'ahov, osvojovanie

pravidiel sprdvania, spoluprdcu, respektovanie druhych a pozndvanie Zivota v hasej obci. Deti
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maju dobrd orientdciu v prostredi obce a poznaji vyznamné miesta a institdcie, ktoré sme

poCas roka navstevovali, napriklad kniznicu, obecny drad, kostol, obchod, miestnost’ so

staroZitnymi

DédleZitou sticast’ou vychovno-vzdeldvacej ¢innosti bolo aj pozndvanie a udrziavanie miestnych
tradicii a zvykov. Deti sa zapdjali do tradi¢nych podujati, napriklad do vyndsania Moreny ako
symbolického ukonéenia zimy, pravidelne vystupovali v tradi¢nych krojoch a prostrednictvom

roznych aktivit spozndvali kultdrne dedi¢stvo a tradicie nasej obce.

V socidlnej oblasti sa u deti nad’alej prejavuji rezervy v dodrziavani dohodnutych pravidiel
a v samostatnom rieseni konfliktnych situdcii. Deti potrebuji castejSie usmeriovanie pri
vzdjomnej komunikdcii, reSpektovani pravidiel a rieSeni hezhod. Ndroénejsie je pre nich qj
prijimanie prehry pri stt'aZivych aktivitdch. Poznatky o rodinnych vzt'ahoch a pomenovanie

v v

Sirsich pribuzenskych vzt'ahov st u niektorych deti zatial' na zdkladnej drovni.

V d'alSom obdobi je preto potrebné nad’alej podporovat’ rozvoj socidlnych a prosocidlnych
kompetencii, samostatné riesenie konfliktov, toleranciu, schopnost’ spolupracovat’ a prijimat’
Uspech aj nedspech. Zdroven budeme pokracovat’ v priblizovani miestnych tradicii, zvykov

a kultdrneho dedi¢stva det’'om prostrednictvom praktickych a zdzitkovych akftivit.
5. Clovek a svet prdce

V tejto oblasti sme u deti rozvijali praktické zruénosti, pracovné ndvyky, samostatnost’

a schopnost’ vyuzivat’ rozne materidly a pracovné postupy. Deti sa zapdjali do strihania,
lepenia, skladania, modelovania a tvorenia z réznych materidlov. Prostrednictvom praktickych
¢innosti si rozvijali jemnd motoriku, tvorivost’, predstavivost’ a schopnost’ pracovat’ podla
jednoduchého postupu. Deti sa tiez podielali ha starostlivosti o prostredie materskej skoly

a Skolského dvora, ¢im si vytvdrali vzt'ah k prdci a k svojmu okoliu. Pri pracovnych Cinnostiach
sa viak u niektorych deti objavuji rezervy v udrziavani poriadku po¢as prdce a po je
ukonceni. ObcCas sa stdva, Ze diet'a svoju tlohu nedokonci alebo potrebuje dodatolné

povzbudenie a usmerneniu na jej dokoncenie.
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V d'alSom obdobi je potrebné nad'alej podporovat’ samostatnost’ deti, vytvdranie sprdavnych

pracovnych ndvykov, zodpovednost’ za pouzivané materidly a pomdcky a dosledné dokonéovane

zacatych Cinnosti.
6. Umenie a kultdra

Tato oblast’ bola pocas $kolského roka vyraznou sicast’ou kazdodennej vychovno-vzdeldvace;
¢innosti. Deti mali pravidelny priestor na rozvoj vytvarného a hudobného prejavu. Polas

rannych hier sa ¢asto venovali kresleniu, mal'ovaniu, strihaniu, lepeniu, modelovaniu a tvoreniu
z roznych materidlov. Prostrednictvom tychto Cinnosti si rozvijali jemnd motoriku, tvorivost’,

predstavivost’ a estetické citenie.

Hudobné ¢innosti boli pravidelnou sic¢ast'ou kazdodenného rezimu. V rannom kruhu sme sa
venovali spevu, tancu, rytmickym cvi¢eniam a hudobno-pohybovym aktivitdm. Raz tyzdenné
prebiehali cielenejsie hudobné aktivity zamerané na spozndvanie a pouZzivanie jednoduchych

hudobnych ndstrojov, rytmizdciu, poéivanie hudby a ndcvik novych piesni.

Vyznamnou sdcast’ou hudobnych a dramatickych aktivit boli vystdpenia deti pri réznych
prileZitostiach poCas Skolského roka. Deti pripravovali programy pre starych rodicov,
viano&né vystipenie, program pri prilezitosti MDZ, Diia matiek a zdvere&né vystipenie pri
rozlicke s predskoldkmi. Tieto aktivity podporovali ich tvorivost’, sebavyjadrenie, schopnost’

vystupovat’ pred publikom a spolupracovat’ v skupine.

V d'alSom obdobi budeme nad'alej podporovat’ tvorivy prejav deti, ich zdujem o hudbu
a vytvarné Cinnosti a vytvdrat’ im dostatok prilezitosti na prezentdciu vlastnej tvorby

a vystupovanie pred verejnost’ou.
7. Zdravie a pohyb

V tejto oblasti sme venovali pozornost’ pravidelnému pohybu, rozvoju pohybovych schopnosti
a vytvdraniu zdravych pohybovych navykov deti. Kazdé rdno po rannom kruhu boli realizované
zdravotné cvienia zamerané na sprdvne drzanie tela, koordindciu pohybov, rozvoj obratnosti
a celkovej telesnej zdatnosti. Stcast’ou kazdodenného rezimu boli krdtke vychadzky do okolia
materskej Skoly. Pri priaznivom poCasi sme realizovali aj dlhSie vychddzky do prirody a lesa,

ktoré spdjali pohyb so spozndvanim okolitého prostredia a prirody.
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Raz tyzdenne bola realizovand cielend pohybova aktivita zamerand na osvojovanie

a zdokonal'ovanie konkrétnych pohybovych zruénosti a sprdvne zvladnutie jednotlivych cvikov
a pohybov. Za priaznivého polasia sme telesné a pohybové aktivity realizovali aj vo vonkajSom
prostredi na Skolskom dvore, kde mali deti dostatok priestoru na pohybové hry a rozne

pohybové Cinnosti.

V d'alSom obdobi budeme nad'alej podporovat’ pravidelny pohyb, pobyt na ¢erstvom vzduchu,
rozvoj pohybovych schopnosti a vytvdranie pozitivneho vzt'ahu deti k pohybovym aktivitam

a zdravému zivotnému Stylu.

Prerokované na pedagogickej rade: 27.8.2026
Prerokované na Rade skoly: 29.9.2026
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